Csaladon beliili er6szak — Hol kaphat
segitséget a COVID-19-vilagjarvany alatt?

Tudjuk, hogy a COVID-19 (koronavirus)
sulyos hatassal lesz azoknak a néknek,
gyermekeknek és férfiaknak az életére, akik
a csaladon bellli erészakkal élnek egydtt. A
munkaval kapcsolatos félelmek, az anyagi
problémak, az iskolak bezarasa, az otthoni
munkavégzés és minden mas valtozas,
amely mindennapi életlinkre hatassal van,
valészinlleg a csaladon bellli erészak
eléfordulasanak gyakoribba valasat hozza
magaval.

Ha On csaladon beliili erészak aldozata,
akkor a kormany altal a virus terjedésének
lassitasara hozott korlatozasok valészinileg
félelemmel toltik el amiatt, hogy a hazban
bantalmazéjaval egyiitt van elszigetelve,
és ugy érezheti, hogy sehova nem tud
segitségért fordulni. Lehet, hogy nem tud
azokkal a csaladtagjaival vagy barataival
talalkozni, akiktdl altalaban tamogatast kap,
és lehet, hogy azok a helyek is bezartak
vagy csOkkentett szolgaltatast nyujtanak
csak, ahova segitségért vagy kezelésért
szokott fordulni. Ne feledje, hogy tovabbra
is hivhatja a 999-es telefonszamot, ha On
vagy barki mas veszélyben van!

Habar a csaladon beliili er6szak aldozatait
tamogaté egyes szervezetek nem tudnak

most személyes idépontokat biztositani,
tovabbra is kaphat segitséget és tanacsokat
az interneten és telefonon keresztil.

Ezek a helyi és orszagos szervezetek
keményen dolgoznak azon, hogy tovabbra
is tudjak Ont tamogatni:

United Against Violence
and Abuse (UAVA)

A csaladon bellli és szexualis er6szak
aldozatait tdmogato szervezet
Leicesterben, Leicestershire-ben és
Rutlandben.

0808 802 0028

www.uava.org.uk

National Domestic
Abuse Helpline

Tamogatas csaladon belili erészak,
szexualis erészak, néi nemi szervek
megcsonkitasa, kényszerhazassag,
becslletalapu er6szak és
emberkereskedelem/rabszolgasag esetén.
0808 2000 247 (ingyenesen hivhaté a
nap 24 é6rajaban)

www.refuge.org.uk

Ha gyermek- vagy fiatalkori vagy, és otthonodban vagy kapcsolatodban
csaladon beliili erészakot tapasztalsz, hivd a Childline-t a 0800 1111-es
telefonszamon!

@ leics.police.uk

f Leicestershire Police

y @LeicsPolice



